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7Presentació

Costa Brava

Els 200 km de costa que uneixen Blanes amb Portbou 
són 200 km de sensacions impossibles d’oblidar. 

La major part d’aquest mèrit és de la natura, que ens 
regala escenaris meravellosos com el cap de Creus,  
els Aiguamolls de l’Empordà o les illes Medes. 

Sens dubte, les postals més reproduïdes són les de 
platges d’aigües transparents i sorra daurada, les de 
cales amagades entre penya-segats escarpats o les  
de petits pobles de pescadors. 

Però, aquesta terra guarda moltes altres sorpreses i 
espais singulars, com la badia de Roses, l’estany de 
Banyoles o els jardins botànics de diferents localitats  
a tocar del mar.

La Costa Brava és paisatge, cultura i també 
gastronomia. En són una bona mostra les ruïnes 
grecoromanes d’Empúries, les viles medievals,  

Hi ha pocs indrets al  
món on es concentrin 
tants tresors paisatgístics, 
viles amb encant i riquesa 
cultural com en aquest 
racó de la Mediterrània. 

el llegat jueu del barri vell de Girona, la tradició 
ceramista de la Bisbal d’Empordà o l’empremta 
surrealista de Salvador Dalí, i també productes 
autòctons –com l’anxova, l’oli, el vi– i la cuina  
de mar i muntanya, tota una amalgama  
d’experiències tan diverses com emocionants.
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Pirineu de Girona

Al Pirineu de Girona, s’hi poden veure cims que 
s’enfilen fins als gairebé tres mil metres. Valls tranquil·les 
esquitxades de pobles de caràcter muntanyenc. Antics 
volcans coberts de vegetació exuberant. I una immensa 
fageda de colors inversemblants. 

S’hi poden contemplar grans monestirs i petites 
esglésies rurals que il·lustren amb gran solemnitat 
l’esperit de l’art romànic. I viles on es conserven grans 
joies de l’arquitectura medieval. També el modernisme 
i l’art contemporani són omnipresents al rerepaís, amb 
obres pictòriques i arquitectòniques d’artistes cabdals.

Durant tot l’any, s’hi poden veure amants dels esports 
de muntanya i d’aventura per tot el territori. I a l’hivern, 
esquiadors que gaudeixen de les estacions d’esquí més 
emblemàtiques dels Pirineus.

A pocs quilòmetres 
del mar, la natura ens 
sedueix mostrant-nos  
el seu repertori més 
bell de muntanyes, 
valls, rius, llacs i boscos.

Tot això es pot veure i, sobretot, es pot viure al Pirineu 
de Girona, una terra que et convida a descobrir-la i a 
enamorar-te’n.
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Localització

Al nord-est de la península Ibèrica, les comarques 
de Girona gaudeixen d’una ubicació geogràfica 
estratègica i d’un complet ventall d’infraestructures 
per arribar-hi fàcilment i moure’s amb comoditat  
per tot el territori.

Per terra, destaca el tren d’alta velocitat, amb 
estacions a Girona i Figueres, que connecta ciutats 
espanyoles i franceses. Per carretera, l’autopista AP7 
travessa de nord a sud la província per connectar-la 
amb l’eix mediterrani i també la via transversal C-25 
que creua Catalunya d’est a oest.

Per mar, no hi falta una bona oferta de creuers 
marítims, a més de nombrosos ports esportius  
i clubs nàutics.

Per aire, l’aeroport de Girona-Costa Brava és 
destinació de vols regulars i xàrters, i es disposa  
de l’aeroport de Barcelona a només una hora.

Fàcil d’arribar-hi. Fàcil  
de moure-t’hi. I fàcil  
de connectar amb la 
infinitat d’experiències 
que t’esperen a la  
Costa Brava i al  
Pirineu de Girona.
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No t’ho perdis 
Els indrets essencials per descobrir
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Cadaqués
Inspira’t amb l’esperit artístic d’una  
vila autènticament mediterrània.
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Girona
Des de les cases de l’Onyar fins al laberint 
del barri jueu, una ciutat que emociona.
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Calella de Palafrugell
Vila marinera, de platges acollidores, 
cales silencioses i nits d’havaneres.
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Banyoles
Un poble tocat per la màgia i la 
bellesa d’un estany ple de vida.
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Pobles medievals
Peratallada, Pals, Monells,...

Viu pas a pas la història pels carrers 
d’aquestes viles.
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Illes Medes
Un arxipèlag amb un fons marí 
protegit espectacular que fa les 
delícies dels submarinistes.
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Triangle Dalinià
Els tres espais de Salvador Dalí, que t’obren 
les portes al món del geni del surrealisme.
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Tossa de Mar
Meravella’t amb la bellesa i la llum d’una 
vila romana, medieval, de pescadors i 
refugi d’artistes i intel·lectuals.
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Jardins de la 
Costa Brava
Jardins de Santa Clotilde, Marimurtra, 
Pinya de Rosa i Cap Roig
Lloret de Mar, Blanes, Calella de Palafrugell

Mil racons per veure i viure tota 
la immensitat del Mediterrani.
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Romànic
Sant Pere de Rodes, Santa 
Maria de Ripoll, Sant Joan
de les Abadesses,...

La Costa Brava i el Pirineu de Girona 
compten amb un gran ventall d’elements 
arquitectònics visitables i escampats al llarg 
del territori però també  elements d’art menor 
com ara escultures, pintures o tapissos.







Besalú
Un pont que ens uneix amb temps 
i cultures llunyanes, preservant 
l’essència original.
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Empúries
Un jaciment arqueològic excepcional,  
la porta d’entrada de la cultura grega  
i romana a la península Ibèrica.







Cap de Creus
Una obra d’art entre la terra i 
el mar, dissenyada per la força 
creadora de la natura.
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Estacions d’esquí
La Molina, Masella, Vallter 2000, 
Vall de Núria i Guils Fontanera.

Un domini esquiable per gaudir 
de la neu i del sol mediterrani.
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Vall de Núria
Un munt de sensacions per 
a excursionistes i famílies 
amants de la muntanya.
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Parcs Naturals
El ric mosaic geogràfic de la Costa Brava  i el 
Pirineu de Girona fa que en pocs quilòmetres 
de distància es pugui gaudir de paisatges molt 
diversos com ara l’alta muntanya, els volcans, les 
cales i el fons marí amb tot el seu esplendor.

· Parc Natural del Montgrí, Illes Medes i el Baix Ter

· Parc Natural dels Aiguamolls de l’Empordà

· Parc Natural de Cap de Creus www.natura.costabrava.org

· Parc Natural de la Zona Volcànica de la Garrotxa

· Parc Natural del Montseny

· Parc Natural del Cadí-Moixeró

· Paratge Natural d’Interès Nacional de l’Albera

· Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Freser
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Vall de Camprodon
L’harmonia pintoresca de viles 
històriques i paisatges muntanyencs.





Genèrica Highlights



Beget
Senzillament, un dels pobles més 
bonics i tranquils de tot el Pirineu.

Highlights 49
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Gaudeix 
Activitats per gaudir en un entorn immillorable
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Natura i turisme actiu

Imagina que poguessis dedicar uns quants dies a 
practicar exclusivament les teves activitats preferides  
a l’aire lliure.

Potser començaries amb una bona perspectiva general, 
fent un salt en paracaigudes o un vol en globus. 

Podries seguir per l’alta muntanya, amb esquís o 
raquetes de neu. I si t’agrada pedalar, hauries d’aprofitar 
l’ocasió per descobrir camins, corriols, carreteres i vies 
verdes que et portaran per llocs preciosos.

Podries dedicar uns dies a caminar al teu aire, pels 
magnífics senders del Pirineu, o pels camins de 
ronda, passant per cales i platges de la Costa Brava. 
Un cop al mar, se t’obriria tot un món de possibilitats: 
submarinisme, caiac, windsurf, kitesurf i un llarg etcètera.

Tot aquest gran somni de natura i turisme actiu el tens 
a l’abast.

Esquí nàutic i esquí 
alpí. Submarinisme i 
senderisme. Windsurf 
i cicloturisme. Vela 
i hípica. Aquí pots 
practicar el que 
t’agrada més, al  
mar i a la muntanya.
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Cultura

L’agenda cultural de les comarques de Girona és una 
font inesgotable de propostes apassionants. Comencen 
amb un viatge en el temps, amb jaciments prehistòrics, 
poblats ibers, ruïnes grecoromanes, viles medievals, art 
romànic, art d’avantguarda i un llegat jueu excepcional.

Per conèixer de més a prop aquesta terra, les seves 
arrels i la seva gent, la cultura popular batega amb 
les festes majors, festes declarades d’interès nacional, 
fires i mercats on els protagonistes són els veïns de les 
diferents localitats. 

I la cultura també t’espera als nombrosos festivals de 
música, teatre, cinema, circ i altres arts, que converteixen 
els carrers i alguns espais singulars en magnífics 
escenaris d’espectacles vibrants per a tots els gustos.

El paisatge cultural 
també és divers i ric 
en matisos: des del 
silenci solemne de les 
ruïnes grecoromanes 
d’Empúries fins a l’últim 
espectacle d’artistes de 
renom internacional.
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Museus

La magnitud cultural de les nostres comarques es 
tradueix en una oferta de museus sorprenent, on no 
hi falta de res per conèixer la Costa Brava i el Pirineu de 
Girona des de diferents punts de vista.

T’agradaria saber com vivien els primers pobladors 
d’aquesta terra? Vols retrocedir en el temps fins a 
l’arribada dels grecs? Et ve de gust un passeig hipnòtic 
pel surrealisme del geni Salvador Dalí? O perdre’t pels 
carrers laberíntics dels calls? 

Si la idea et sedueix, prepara’t per descobrir els museus 
d’història, d’etnologia, d’arqueologia, d’art, del cinema i 
de diferents tradicions artesanes característiques de les 
nostres comarques, com la ceràmica o el suro.

Temps per descobrir, 
conèixer, aprendre i 
sorprendre’t. Temps per 
endinsar-te en la gran 
diversitat de disciplines, 
èpoques i estils dels 
nostres museus. 
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Golf

Què és el que atrau més els amants del golf per venir 
aquí? Per què la Costa Brava i el Pirineu de Girona 
s’han convertit en un dels referents mundials per 
gaudir d’aquest esport?

Primer, per la gran quantitat de camps de golf en 
pocs quilòmetres a la rodona. Vuit camps per a tots 
els nivells, oberts tot l’any gràcies a un clima ideal per 
jugar i per mantenir-los en perfecte estat.

La qualitat i l’espectacularitat dels recorreguts també 
són motiu d’admiració, amb dissenys que els situen 
entre els millors d’Europa. De fet, han estat la seu de 
grans esdeveniments.

A tot això, hi hem d’afegir els camps de pitch-and-
putt, les empreses amb serveis especialitzats per 
a aficionats al golf i, per descomptat, el paisatge 
únic a tocar del mar o envoltat de muntanyes que 
contemplarà els teus millors cops.

Tant és si al final del 
recorregut lliures una 
targeta de -3, de par o 
de +5. Jugar en aquests 
camps de golf i amb 
aquests paisatges ja  
és un triomf.

Costa Brava i Pirineu de Girona Golf
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Salut i benestar

Hi ha un plaer encara més intens que descobrir  
la Costa Brava i el Pirineu de Girona: fer-ho  
gaudint d’un recorregut saludable i ple de 
sensacions de benestar.

A tota la demarcació tens a l’abast spas, balnearis 
i centres lúdics termals per beneficiar-te de les 
propietats mineromedicinals de l’aigua, com grecs  
i romans ja feien en terres gironines mil·lennis enrere. 
Tens allotjaments especialitzats en escapades de 
benestar per desconnectar uns dies, restaurants  
amb una oferta de cuina sana i deliciosa, i també 
agències de viatges i empreses que dissenyaran 
propostes totalment personalitzades per a tu. 

En aquest agradable viatge pots incloure un  
passeig pels boscos terapèutics, activitats com  
el ioga o el mindfulness, que podràs practicar amb  
un ampli ventall de professionals experts, i fins i  
tot tractaments estètics en diferents centres mèdics  
on la teva salut estarà sempre en molt bones mans.

Respira profundament. 
Allibera’t de la rutina 
i la tensió. Escolta el 
teu cos. I deixa que la 
teva ment s’evadeixi. 
És hora de gaudir d’un 
parèntesi merescut, 
només per a tu. 
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Turisme de Negocis

Combinar negocis i oci dóna lloc a propostes  
molt suggeridores. 

Una convenció que se celebra en un castell medieval. 
Un congrés acompanyat d’un salt en paracaigudes. 
Una reunió de treball en una masia aïllada a la 
muntanya. I molt més del que puguis imaginar.

Hi ha escenaris de tot tipus, centres congressuals, 
espais singulars, allotjaments per a tots els gustos  
i un ampli ventall d’activitats d’incentiu.

I tot, a menys d’una hora de Barcelona i de França, 
amb excel·lents connexions i infraestructures.  
Quin gust, treballar així.

Pensa en una trobada  
de negocis, en un  
paisatge magnífic,  
envoltat de patrimoni 
històric, gastronomia 
creativa, activitats 
emocionants... I ara  
pensa «per què no»?







Gastronomia
Costa Brava i Pirineu de Girona,  
el millor lloc per nodrir cos i ànima. 

El mar Mediterrani i la muntanya es fonen a la 
perfecció per oferir una vivència enogastronòmica 
extraordinària. L’extravagància de mesclar pollastre 
amb llagosta, d’embotir botifarra dolça o de farcir 
pomes de Girona amb carn s’escola també per 
moltes de les intencions d’entendre la diversitat com 
a riquesa en el món del vi i l’oli d’oliva d’Argudell. 

Costa Brava i Pirineu de Girona disposa de pagesos, 
viticultors, ramaders, pescadors, apicultors... que 
treballen per preservar l’entorn que ens defineix 
i cedeixen els ingredients a altres artesans com 
formatgers, enòlegs i cuiners de molt alt nivell.

Des de la revolució que va encetar el genial Ferran 
Adrià al Restaurant El Bulli fins a la sofisticació i 
excel·lència d’El Celler de Can Roca, Costa Brava i 
Pirineu de Girona és el territori espanyol amb més 
estrelles Michelin repartides en diferents restaurants, 
cadascun d’una personalitat ben diferenciada. Val 

la pena recalcar que El Bulli s’ha reinventat amb 
elBulli1846, el museu del restaurant que va canviar  
el paradigma de la cuina moderna.

Al paisatge destaquen amb diferència els camps 
d’oliveres i les vinyes centenàries, que donen lloc 
a trulls i cellers que elaboren uns olis i uns vins 
perfectes per acompanyar i maridar qualsevol àpat. 
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Les empreses de Costa Brava 
i Pirineu de Girona ofereixen 
experiències per veure i viure 
la nostra gastronomia. En són 
exemples els tallers de cuina,  
les passejades gastrobotàniques,  
el turisme pesquer, etc.

Un territori anàrquic i genuí  
que és imprescindible conèixer.
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Ruta del vi

Tant si ets amant del vi com si no, a la Ruta del vi 
DO Empordà t’esperen autèntiques experiències 
enoturístiques en cada època de l’any. 

La vinya és part de la cultura, la història, l’economia  
i el paisatge d’aquestes comarques, que recullen  
els sorprenents vins blancs, rosats i negres d’aquesta  
DO impregnada pel clima mediterrani.

La Ruta del vi és enoturisme del bo, pensat per  
gaudir-ne sol, en família, amb amics o amb companys 
de feina. Pots descobrir els secrets de l’elaboració 
del vi als diferents cellers, fer tasts de productes, 
visitar un dels museus del vi, gaudir de les propietats 
beneficioses de la vinoteràpia o fins i tot participar del 
festival del vi VÍVID al mes d’abril. vivid.costabrava.org

Els vins de la DO Empordà, guardonats i premiats 
internacionalment, expressen tota l’essència del 
Mediterrani i acompanyen una gastronomia 
reconeguda arreu del món.

Que un bon vi és un 
regal per als sentits,  
ho sap tothom. I prou 
bé que ho sabien els 
grecs, que van introduir 
el cultiu de la vinya  
a l’Empordà.

http://vivid.costabrava.org
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Unique-Premium

A la Costa Brava i el Pirineu de Girona, premium vol 
dir descobrir un territori divers des d’una perspectiva 
privilegiada i emportar-te els millors records possibles 
de la teva estada.

Alguns allotjaments et proporcionen sensacions 
úniques, pel seu encant, les vistes espectaculars o 
l’acurada selecció de tots els detalls al teu voltant.

Els plaers de la gastronomia també aporten el seu 
toc exquisit, amb una gran llista de restaurants amb 
estrella Michelin que et sorprendran, i una cuina 
tradicional amb el sabor autòcton de la nostra terra.

Les experiències premium també les trobaràs en el 
terreny de la cultura i l’art, l’enoturisme, el benestar,  
el golf, els esports d’aventura, etc., per viure d’una 
manera especial allò que t’agrada més. 

Activitats exclusives, 
serveis a mida, 
experiències selectes... 
Coneixem moltes 
maneres de fer que  
et sentis especial.



Turisme esportiu

Futbol, ciclisme, triatló, esports nàutics, natació, esports 
d’equip, running, tennis, atletisme, rem, piragüisme... 
Disposem d’instal·lacions esportives d’última generació 
per satisfer les necessitats dels esportistes amateurs i 
professionals. I si hi sumem un entorn natural amb una 
orografia i unes condicions climatològiques perfectes 
per completar la preparació física i practicar esports 
outdoor, les jornades d’entrenament adquireixen una 
dimensió de qualitat inigualable.    

Per rendir al màxim, cal que la recuperació també sigui 
òptima. Els allotjaments i les empreses especialitzades 
en turisme esportiu de la Costa Brava i el Pirineu 
de Girona ofereixen serveis específics per afavorir 
l’assimilació dels entrenaments. 

No és casualitat que els millors esportistes del món 
escullin la Costa Brava i el Pirineu de Girona com a 
escenari privilegiat per als seus entrenaments. 

Costa Brava i Pirineu de Girona Turisme esportiu

A la Costa Brava i el 
Pirineu de Girona tenim 
la fórmula ideal per 
augmentar el rendiment 
esportiu: entrenar-se bé 
i recuperar-se millor.

trainingcamps.costabrava.org
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Oci

Tu marques el ritme del teu temps lliure. Si vols 
diversió en família, pots aprofitar el bon temps i 
remullar-te als parcs aquàtics de la Costa Brava, on els 
somriures estan garantits.

Per a nits més tranquil·les i elegants, els cèlebres 
casinos de Peralada i Lloret de Mar t’obren les portes 
a moments únics en entorns privilegiats. Un ambient 
relaxat per provar si la sort et somriu.

I d’espectacles, mai no en faltaran. Als nombrosos 
teatres municipals de diferents localitats la 
programació diversa omplirà el teu temps d’oci de 
dansa, música i altres arts.

Hi ha llocs especialment 
creats per a l’entreteniment. 
N’hi ha per a totes les  
edats i per a tots els  
gustos. Si busques una  
bona proposta, aquí  
la trobaràs.
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Allotjaments

A la Costa Brava i al Pirineu de Girona no et resultarà 
difícil trobar allotjament, però sí haver de decidir-te 
per un o un altre. L’oferta és diversa i abundant,  
siguin quines siguin les teves preferències.

Hauràs de triar entre hotels de tota mena, de gran  
luxe o de format petit i familiar, a primera línia de  
mar o a la muntanya. Apartaments per anar al teu  
aire. Una enorme xarxa de més de 140 càmpings  
de totes les categories en plena natura. Refugis 
pirinencs per a tot tipus d’excursionistes. I albergs  
on compartir experiències amb altres viatgers.

A més, pots fer turisme rural en molts indrets del 
territori, llogant habitacions o cases independents,  
per gaudir d’un espai únic i original en contacte  
amb la natura.

Luxosos, senzills,  
ben connectats, aïllats, 
espaiosos, acollidors,  
de platja, de muntanya... 
Siguis com siguis, hi ha 
un munt d’allotjaments 
per a tu.
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Oficines de turisme

Costa Brava

Arbúcies  
Tel. 972 162 477 
ofturisme@ajarbucies.cat 
visitarbucies.com

Banyoles  
Tel. 972 583 470 
turisme@ajbanyoles.org 
turisme.banyoles.cat

Begur  
Tel. 972 624 520 
turisme@begur.cat 
visitbegur.com

Blanes  
Tel. 972 330 348 
turisme@blanes.cat 
blanescostabrava.cat

Cadaqués  
Tel. 972 258 315 
visitcadaques@cadaques.org 
visitcadaques.org

Caldes de Malavella 
Tel. 972 480 103 
turisme@caldesdemalavella.cat 
visitcaldes.cat

Calonge i Sant Antoni 
Tel. 972 661 714 
turisme@calonge.cat 
calonge-santantoni.cat

Cassà de la Selva  
Tel. 972 460 005 
turisme@cassa.cat 
cassadestapa.cat

Castell d’Aro, Platja d’Aro i S’Agaró 
Tel. 972 817 179 · WhatsApp 685 994 932 
turisme@platjadaro.com 
platjadaro.com

Castelló d’Empúries  
Tel. 972 156 233 / 972 450 802 
turisme@castello.cat · turisme@empuriabrava.cat 
castelloempuriabrava.com

El Port de la Selva  
Tel. 972 387 122 
turisme@elportdelaselva.cat 
elportdelaselva.cat 

Figueres 
Tel. 972 503 155 
turisme@figueres.org 
visitfigueres.cat

Forallac (Peratallada)  
Tel. 872 987 030 
turisme@forallac.cat 
forallac.cat

Girona    
Tel. 972 010 001 
turisme@ajgirona.cat 
girona.cat/turisme · turismegirones.cat

Hostalric  
Tel. 972 874 165 · WhatsApp 685 882 849 
turisme@hostalric.cat 
turismehostalric.cat

La Bisbal d’Empordà 
Tel. 972 645 500 
turisme@labisbal.cat 
visitlabisbal.cat

L’Escala 
Tel. 972 770 603 
turisme@lescala.cat 
visitlescala.com

Llagostera 
Tel. 972 832 322 
turisme@llagostera.cat 
llagostera.cat
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Llançà  
Tel. 972 380 855 
turisme@llanca.cat 
visitllanca.cat

Lloret de Mar  
Tel. 972 365 788 
central-turisme@lloret.cat 
lloretdemar.org

Maçanet de Cabrenys  
Tel. 872 202 645 
turisme@massanet.cat 
maçanetdecabrenys.cat/turisme

Palafrugell (Calella, Llafranc i Tamariu) 
Tel. 972 300 228  
turisme@palafrugell.cat  
visitpalafrugell.cat

Palamós 
Tel. 972 600 500 
oficinadeturisme@palamos.cat 
visitpalamos.cat

Pals 
Tel. 972 637 380 
info@pals.cat 
visitpals.com

Peralada 
Tel. 972 538 840 
oficina.turisme@peralada.cat 
visitperalada.cat

Portbou 
Tel. 972 125 161 
turisme@portbou.cat 
portbou.cat

Roses 
Tel. 972 257 331 / 902 103 636 
turisme@roses.cat 
visit.roses.cat

Sant Feliu de Guíxols 
Tel. 972 820 051 
turisme@guixols.cat 
visitguixols.com

Sant Hilari Sacalm 
Tel. 972 869 686 
oficinaturisme@santhilari.cat 
lesguillerieskm0.cat

Sant Pere Pescador 
Tel. 972 520 535 
oficinaturisme@santpere.cat 
visitsantpere.com

Santa Cristina d’Aro 
Tel. 972 057 865 
oficinaturisme@santacristina.cat  
visitsantacristina.cat

Torroella de Montgrí i L’Estartit 
Tel. 972 751 910  
info@visitestartit.com 
visitestartit.com

Tossa de Mar 
Tel. 972 340 108 
info@visittossa.com 
visittossa.com

Vilabertran 
Tel. 972 505 902 
atencioalciutada@vilabertran.cat 
vilabertran.cat
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Pirineu de Girona

Alp  
Tel. 972 890 385 
turisme@alp2500.cat 
alp2500.cat

Besalú  
Tel. 972 591 240 
turisme@ajbesalu.cat 
besalu.cat

La Vall d’en Bas  
Tel. 972 692 177 
cantrona@vallbas.cat 
vallbas.cat

La Vall de Camprodon (Camprodon)  
Tel. 972 740 010 
turisme@valldecamprodon.org 
valldecamprodon.org · visitcamprodon.cat

La Vall de Ribes (Ribes de Freser)  
Tel. 972 727 728 
turisme@vallderibes.cat 
vallderibes.cat

Olot 
Tel. 972 260 141 
turisme@olot.cat 
turismeolot.cat

Puigcerdà 
Tel. 972 880 542 
turisme@puigcerda.cat 
puigcerdaturisme.cat

Ripoll 
Tel. 972 702 351 
turismeripoll@ajripoll.cat 
visit.ripoll.cat

Sant Feliu de Pallerols 
Tel. 872 206 964 
oac@santfeliudepallerols.cat 
santfeliudepallerols.cat

Sant Joan de les Abadesses 
Tel. 972 720 599 
turisme@santjoandelesabadesses.cat 
santjoandelesabadesses.cat

Sant Joan les Fonts 
Tel. 972 290 507 
turisme@santjoanlesfonts.cat 
turismesantjoanlesfonts.com

Santa Pau 
Tel. 972 680 349 
info@visitsantapau.com 
visitsantapau.com
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Consells Comarcals

Consell Comarcal del Gironès  
Tel. 972 011 669  
turisme@girones.cat 
turismegirones.cat

Consell Comarcal de l’Alt Empordà  
Tel. 972 514 431  
turisme@altemporda.cat  
empordaturisme.com

Consell Comarcal de la Selva 
Tel. 972 841 702 
info@laselvaturisme.com 
laselvaturisme.com

Consell Comarcal del Baix Empordà 
Tel. 972 642 310 
turisme@baixemporda.cat 
visitemporda.com

Consell Comarcal del Pla de l’Estany 
Tel. 972 573 550 
turisme@plaestany.cat 
plaestany.cat/turisme

Consell Comarcal del Ripollès 
Tel. 972 704 499 
consorci@ripollesdesenvolupament.com 
ripollesturisme.cat

Consell Comarcal de la Cerdanya 
Tel. 972 140 665 
info@cerdanya.org 
cerdanya.org

Turisme Garrotxa 
Tel. 972 271 600 
info@turismegarrotxa.com 
ohgarrotxa.com

Aeroport Girona-Costa Brava 
Tel. 972 942 955 
oit.aeroportgirona@gencat.cat 
catalunya.com 
costabrava.org
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Mapa
Principals atractius Costa Brava Girona Festivals (global)

Cales de Begur, Palafrugell i el far de Sant Sebastià 
La Molina-Masella 
Estany de Banyoles
Viles medievals de Pals i Peratallada
Poblat ibèric d’Ullastret
Vall de Camprodon / Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Freser
Vall de Ribes i santuari de Núria / Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Freser
Vila Vella de Tossa de Mar
Jardins de la Costa Brava (Santa Clotilde, Pinya de Rosa i Marimurtra)
Barri Vell de Girona
Ceràmica de la Bisbal
Alta Garrotxa (Oix i Beget)
Parc Natural de la Zona Volcànica de la Garrotxa
Parc Natural del Cap de Creus
Sant Pere de Rodes
Santa Pau
Besalú
Ruïnes d’Empúries
Cadaqués
Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter
Parc Natural dels Aiguamolls de l’Empordà
Triangle Dalinià (Figueres, Portlligat i Púbol)
Romànic
Santa Maria de Ripoll, Sant Joan de les Abadesses, Sant Quirze de Colera, 
Santa Maria de Vilabertran, Sant Miquel de Cruïlles
Gastronomia: «mar i muntanya» (global)
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Port de creuers

EMAS 2025  Eco-Management & Audit Scheme
Begur: Club Nàutic Aiguablava · Blanes: Club Vela Blanes i port �de Blanes · Calonge: cala Can Cristos - ses Torretes, 
platja de Torre Valentina, platja de Sant Antoni, platja des Monestri i passeig marítim del municipi · Castelló 
d’Empúries: platja d’Empuriabrava · El Port de �la Selva: Club Nàutic Port de la Selva i port del Port de la Selva · 
L’Escala: port de l’Escala i Club Nàutic l’Escala · Llançà: Club Nàutic Llançà i port �de Llançà · Palafrugell: platges 
del Port Bo, del Canadell, de Llafranc, �de Tamariu i de Calella de Palafrugell · Palamós: platges, cales, Port Esportiu 
Marina Palamós, Club Nàutic Costa Brava, port de Palamós, passeig marítim i parcs urbans · Platja d’Aro: Club 
Nàutic Port d’Aro · Roses: platges de Santa Margarida, del Salatar, del Rastrell, Nova, �de la Punta, dels Palangrers,  
de Canyelles-Bonifaci i de l’Almadrava, cales naturals Murtra, Rostella, Calís, Montjoi, Calitjàs, Pelosa, Canadell� i 
Jóncols, port de Roses, port esportiu de Roses, port pesquer de Roses �i passeig marítim · Sant Feliu de Guíxols: 
port de Sant Feliu de Guíxols · Torroella de Montgrí-l’Estartit: port de l’Estartit, platja Gran de l’Estartit, Club 
Nàutic Estartit i passeig marítim de l’Estartit.

Certificat “Q” de qualitat turística - ICTE 2024  
Alt Empordà: Castelló d’Empúries (platja d’Empuriabrava).
Baix Empordà: Begur (platja del Racó, platja de Sa Riera, platja �de Sa Tuna i platja d’Aiguablava), Castell d’Aro, 
Platja d’Aro i �S’Agaró (platja Gran de Platja d’Aro, platja de Sa Conca i Cala Rovira), �Torroella de Montgrí i l’Estartit 
(platja Gran de l’Estartit).
Cerdanya: estació d’esquí i muntanya deLa Molina.
Ripollès: estació d’esquí de Vall de Núria, estació d’esquí Vallter 2000.

Port amb bandera blava 

Platges de màxima qualitat 2025
Guardó atorgat per la Unió Europea que reconeix la qualitat de les aigües i els serveis que les platges ofereixen als usuaris.
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